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Società interessate 

             
OGGETTO: CAMPIONATO REGIONALE DI CATEGORIA IN VASCA LUNGA 

precisazione composizione delle staffette e comunicazione degli assenti 
 

In riferimento all’oggetto come specificato nel regolamento nuoto 2022-2023 ( pag.19) , si 
riporta la composizione delle staffette : 
 
Composizione e tempi-limite delle staffette, punto b: 
 
b) Per gare che comportino l’assegnazione di un titolo di categoria “nazionale” o “regionale” o per 
fasi di qualificazione delle stesse, le staffette delle categorie seniores, cadetti, juniores o ragazzi 
potranno essere completate con non più di due atleti appartenenti a categorie inferiori, con le 
seguenti limitazioni:  
1) gli atleti esordienti A possono gareggiare solo nella categoria ragazzi;  
2) gli atleti esordienti B non possono essere impiegati in alcuna categoria. 
 
Le comunicazioni delle modifiche alle staffette e dei tempi di iscrizione va comunicata entro  
30 min prima dell’inizio delle gare 
 
Comunicazione assenze 
Le assenze vanno comunicate dai tecnici o dai dirigenti delle società al tavolo della segreteria  
entro 30 min prima dell’inizio delle gare 
 
Comunicazione assenze finali  
Le assenze vanno comunicate dai tecnici o dai dirigenti delle società al tavolo della segreteria 
entro le 12:30 della mattina   
 
Ammende  
Come riportato nella circolare normativa 2022 – 2023 ( pag.83 ) è prevista , per la mancata 
comunicazione degli assenti , una ammenda alla società come da schema :  
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